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CAPÍTULO 20
Infecções do trato urinário

Clara Paoleschi Carvalho de Lima | Luciana dos Santos Henriques Sakita

RESPOSTAS

1. A melhor forma de realizar a coleta do exame de urina, considerando o paciente um lactente de 8 meses, 
é por meio da sondagem vesical ou punção suprapúbica (alternativa C). A coleta por saco coletor pode 
ser usada como uma triagem inicial, no entanto, não é a melhor forma de coleta, pois ter maior risco de 
contaminação externa.

2. •    Fimose. 

• Febre de 39ºC.

• Raça não negra.

• Febre > 24 h.

3. a.  Existe indicação para iniciar antiobioticoterapia empírica? Sim, devido aos fatores de risco presentes  
     no caso – febre de 39ºC por mais de 24 h e fimose. 

b. Qual seria a primeira linha de antibioticoterapia, considerando idade e quadro clínico do paciente?  
Cefuroxima – 20 a 40mg/kg/dia, dividido em duas doses.

4. De acordo com a academia americana de pediatria, um ultrassom de rins e vias urinarias deve ser solicitado 
após um episódio de infecção do trato uterino em um lactente de 8 meses (alternativa D). Essa indicação 
ocorre principalmente para detectar se há alguma anomalia estrutural. Se este vier com alguma alteração, 
deve-se prosseguir para os exames mais específicos, como a uretrocistografia miccional.


