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Evidence-Based and Grades of Recommendations usadas palo Guidelines of 
National Clearinghouse31   

IA: Evidências de meta-análise de ensaios clínicos randomizados 
IB: Evidências de pelo menos um ensaio clínico randomizado 
IIA: Evidências de pelo menos um estudo controlado sem randomização 
IIB: Evidências de pelo menos um outro tipo de estudo quase experimental 
III: Evidências de estudos descritivos não experimentais, como estudos comparativos, 
estudos de correlação e estudos de caso-controle 
IV: Evidências de relatórios ou opiniões de comitês de especialistas ou experiência clínica de 
autoridades respeitadas 

Graus de recomendações: 

A: Diretamente baseado em evidências de Nível I 
B: Diretamente baseado em evidências de Nível II ou extrapoladas recomendações de 
evidências de Nível I 
C: Diretamente baseado em evidências de Nível III ou extrapoladas recomendações de 
evidências de nível I ou II 
D: Diretamente baseado em evidências de Nível IV ou extrapoladas recomendações de 
evidências de nível I, II ou III 
 

 
 
 


