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CAPÍTULO 29
Principais afecções dermatológicas na infância

Vivian Siqueira Martimiano | Selma Maria Furman Hélène 

RESPOSTAS

Impetigo

1. Impetigo.

2. A transmissão se dá por contato direto com as lesões.

3. Água e sabão. Outros cuidados importantes se referem à higiene pessoal, incluindo lavagem adequada 
das mãos e evitar compartilhar roupas íntimas como toalhas e outros itens pessoais.

4. Quando temos um caso de impetigo localizado podemos orientar tratamento com antibiótico tópico 
(mupirocina 3x/dia por 5-10 dias). 

5. A criança pode retornar à escola após 24 h do início do antibiótico. As lesões com secreção devem ser 
cobertas para o retorno à escola.

Escabiose

1. Escabiose (“sarna” humana).

2. A transmissão se dá por contato direto prolongado com as lesões. Todos da família deverão receber tra-
tamento, mesmo os pais estando assintomáticos.

3. Água e sabão. Outros cuidados importantes se referem a trocar roupas de cama e lavá-las com água quente 
e, se possível, secar com fonte de calor.

4. O tratamento de 1ª linha é a permetrina tópica ou com ivermectina via oral.

5. A criança pode retornar à escola após 24 h da primeira dose completa de antibiótico ou quando todas as 
lesões tiverem cicatrizado.


