
45

CAPÍTULO 32
Triagens neonatais (pezinho, auditiva, reflexo vermelho, cardiopatias congênitas)

Fernando de Jesus Alonso | Romy Schmidt Brock Zacharias

RESPOSTAS

1) Dentre as triagens realizadas em maternidade, percebe-se que não houve alterações nos resultados.

2) A criança apresenta uma leucocoria, ou seja, uma alteração em exame físico durante o teste do olhinho 
em que, na realização do teste o reflexo vermelho se encontra ausente em um dos olhos com uma imagem 
esbranquiçada. Nesta situação a criança deve ser encaminhada o mais rapidamente possível para o serviço 
de oftalmologia para realização de exames complementares e investigação de quadro.

3) Dentre os resultados do exame de triagem metabólica, percebe-se uma alteração em IRT, que está fora 
do limite de referência do laboratório, indicando assim realizar uma recoleta deste exame para avaliar a 
necessidade ou não do teste do suor, pensando em uma hipótese diagnóstica de fibrose cística. Além disso, 
há uma alteração no valor de TSH, sugerindo um hipotireoidismo congênito, sendo necessário uma nova 
coleta de TSH e T4 Livre e T4 Total para confirmar hipótese diagnóstica.Deve-se orientar Dona I. sobre 
os resultados, explicar para ela que não há nenhum diagnóstico fechado para seu filho, mas que devemos 
continuar a investigação e acompanhamento médico, pois existe a possibilidade de que seu RN possua 
algumas doenças como fibrose cística e hipotireoidismo congênito, além de uma alteração visual. Ressal-
tar a importância de prosseguir na investigação diagnóstica, pois em casos confirmados o tratamento e 
intervenção precoce traz um melhor prognostico para seu filho.


