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RESPOSTAS

1. Trata-se de um quadro muito caracteristico de vasculite por IgA (purpura de Henoch-Schoénlein). Temos
uma crianca de 6 anos (que esta na faixa etaria do pico da incidéncia da doenga) e, com base nos critérios
classificatorios possui purpura palpavel predominantemente nos MMII sem plaquetopenia, possui dor
abdominal e artralgia/artrite. Além disso, possui acometimento renal demonstrado pelo exame de urina
(hematdria microscépica).

2. Diante de uma crianga com purpura, ¢ imprescindivel a avaliagdo do estado geral da crianga e seus sinais
vitais, pois existem quadros graves como meningococcemia, sepse e CIVD que precisam ser descartados
de forma precoce. A mensagem que fica é que a avaliagdo do estado geral da crianga é imprescindivel para
definir condutas, pois diante de uma crian¢a gravemente doente precisamos nos atentar a possibilidade
de alguma doenga que leve rapidamente a um desfecho desfavoravel.

3. Trombocitopenia imune/purpura trombocitopénica imunolégica (PTI), porém esta cursa com
plaquetopenia.

4. O diagndstico de vasculite por IgA ¢é clinico-dermatoldgico com exame de biépsia cutanea demonstrando
vasculite e imunofluorescéncia direta que evidencia depodsito de IgA. No entanto, exames laboratoriais
contribuem para avaliar acometimento renal e descartar diagnosticos diferenciais. Hemograma, urina I
e fungdo renal fazem parte da triagem inicial.

5. A criancga esta em bom estado geral com quadro tipico que se encaixa nos critérios classificatérios para
vasculite por IgA. A conduta inicial é hidratagao, analgesia e repouso adequados, coleta de exames labora-
toriais e na presenca de alteragao na fungao renal, monitorizagao de débito urindrio. Crianga apresentando
dor abdominal intensa pode ser feito um USG de abdome e prescrito prednisona 1-2 mg/kg/dia por 5
dias. O paciente do caso descrito nao preenche critérios, neste momento, para internagdo hospitalar.
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