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RESPOSTAS

1. A abordagem inicial envolve:

o Suspensdo imediata do medicamento suspeito: neste caso, a lamotrigina deve ser descontinuada
imediatamente.

o Internagdo em unidade de terapia intensiva (UTI) ou unidade de queimados: devido a extenséo e
gravidade das lesdes cutaneas.

« Suporte intensivo: inclui reposicao de fluidos e eletrélitos, manejo da dor e cuidados meticulosos com
a pele.

o Prevencdo de infec¢des secundarias: uso de antibidticos profilaticos pode ser considerado, além de
manter a pele limpa e protegida.

o Avaliagdo multidisciplinar: envolvimento de dermatologistas, intensivistas e, possivelmente, oftalmo-
logistas se houver envolvimento ocular.

2. As principais hipdteses diagnosticas sdo:

o Necrolise epidérmica toxica (NET): com base na historia de uso recente de lamotrigina, evolugdo rapida
das lesdes cutaneas com descolamento epidérmico, febre alta, e achados histopatoldgicos caracteristicos
(necrose epidérmica).

« Sindrome de Stevens-Johnson (SJS): Se a area de descolamento cutineo for menor que 10% da super-
ficie corporal total.
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