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LesOes Cisticas e Linfonodos Cervicais

CBR Responde

1) Qual a lesdo congénita cervical mais comum?
a) Cisto de segundoaparelho branquial.
b) Cisto do ducto tireoglosso.
c) Tireoide lingual.

d) Cisto dermoide.

2) Qual a principal diferenca entre os cistos epidemoide e dermoide?
a) O cisto dermoide deriva do ectoderma apenas.
b) O cisto epidermoide deriva do ectoderma e mesoderma.
c) Apenas o cisto dermoide apresenta restricao a difusdao na ressonancia magnética.

d) O cisto epidermoide apresenta-se como cisto simples, e o dermoide pode conter anexos dérmicos.

3) Qual a anomalia branquial mais prevalente e sua localizagdo tipica?
a) Cisto do quarto aparelho branquial.
b) Cisto do terceiro aparelho branquial.
c) Cisto do segundo aparelho branquial.

d) Cisto do primeiro aparelho branquial.

4) Como se manifestam na imagem as malformacdes linfaticas?
a) As malformacdes linfaticas macrocisticas apresentam-se como lesdes cisticas lobuladas com intenso realce difuso.
b) As malformacdes linfaticas macrocisticas apresentam areas de nivel liquido / liquido (decorrentes de hemorragia).

c) As malformagdes linfaticas microcisticas sao infiltrativas e mal delimitadas, apresentando vasos de alto fluxo no
interior.

d) Pode haver associa¢do do padrdao das malformagdes linfatica e venosa, constituindo a malformagao mista veno-
linfatica, que apresenta alto fluxo.
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Em pacientes com tireoidite supurativa no lobo esquerdo, qual doenca congénita deve ser considerada?
a) Anomalia do quarto aparelho branquial.

b) Anomalia do terceiro aparelho branquial.

¢) Anomalia do segundo aparelho branquial.

d) Anomalia do primeiro aparelho branquial.

Respostas

O cisto do ducto tireoglosso representa a lesao cervical congénita mais comum, correspondendo a 70% das anomalias
congénitas do pescoco. Ocorre ao longo do trajeto do ducto tireoglosso: a maior parte destes cistos localiza-se junto ao
0sso hioide e a linha mediana; 20-25% estdo centrados acima do osso hioide e 25 a 65% encontram-se abaixo deste osso.

Os cistos epidermoides derivam do ectoderma, ja os cistos dermoides derivam do ectoderma e mesoderma; a repercus-
sdo desta diferenca embriolégica manifesta-se na apresentagao destes cistos: enquanto os cistos epidermoides apresen-
tam-se como cistos simples, os cistos dermoides podem conter gordura, foliculos pilosos, tecido fibroadiposos e glan-
dulas sudoriparas e sebaceas.

O cisto do segundo aparelho branquial do tipo Il, que se localiza anterior ao musculo esternocleidomastéideo, posterior
a glandula submandibular e lateral ao espago carotideo.

As malformagdes linfaticas representam lesdes congénitas vasculares de baixo fluxo que afetam predominantemente
criancas pequenas, sendo 75-90% na regido da cabeca e pescoco. Podem ser classificadas em macrocisticas (cistos com
mais de 2 cm de didametro) e microcisticas (cistos com menos de 2 cm de diametro).58

As macrocisticas apresentam-se como lesdes cisticas lobuladas bem delimitadas, com finas septacdes internas e areas de
nivel liquido / liquido (decorrentes de hemorragia); podem apresentar ténue realce periférico e nos septos. Ja as micro-
cisticas sao mais infiltrativas e mal delimitadas, por vezes com realce difuso de aspecto sélido, sem vasos de alto fluxo no
interior da lesdo.*®

A anomalia do quarto aparelho branquial estende-se do apice do seio piriforme em direcao descendente ao longo do
sulco traqueoesofagico, com comunicacao cutanea semelhante a abertura do terceiro aparelho branquial. Localiza-se
predominantemente a esquerda e sua apresentagao mais comum é o seio branquial, que se estende do apice do seio
piriforme ao polo superior da glandula tiredide. Deve-se suspeitar desse diagnoéstico em casos de tireoidite supurativa
no lobo tireoidiano esquerdo.



