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Tabela 4.11 – Classificação NI-RADS (Neck Imaging Reporting & Data System)

Escore Categoria Achados de Imagem Recomendações

0 Incompleta Novo exame sem estudos prévios disponíveis. Fazer um adendo quando 
imagens estiverem disponíveis.

1 Sem evidência de 
recorrência

Mudanças pós-tratamento esperadas:
	Ɋ Distorção não-massa de tecidos moles

	Ɋ Edema mucoso de baixa densidade "mucoide"

	Ɋ Nenhuma captação anormal de FDG

	Ɋ Realce mucoso linear difuso após radioterapia

Vigilância /seguimento de rotina

2a Baixa suspeita de 
recorrência

	Ɋ Realce focal da mucosa, mas não em forma de massa

	Ɋ Captação focal de FDG pela mucosa leve ou moderada

Inspeção visual direta

2b Baixa suspeita de 
recorrência

	Ɋ Tecido mole mal definido, profundo, não discreto

	Ɋ Pouco ou nenhum realce anômalo

	Ɋ Captação de FDG leve ou moderada

Seguimento curto (3 meses) ou 
PET/CT se avaliação realizada 
pela TC

3 Alta suspeita de 
recorrência

	Ɋ Nova massa primária ou linfonodo aumentado

	Ɋ Nódulo ou massa discreta com realce diferencial

	Ɋ Captação focal intensa de FDG

Biópsia

4 Recorrência definitiva Progressão patologicamente comprovada ou progressão 
radiológica e clínica definitiva.

Manejo clínico

Fonte: Desenvolvida pela autoria.


