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PET/CT em Cardiologia (Enfase em Processos
Inflamatorios/Infecciosos)
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CBR Responde

Quais sao as principais indicagdes de PET-FDG na avaliacao de EI?

P. Em quais situagdes um PET-FDG com capta¢do anormal é considerado critério maior para diagndstico de El pelos
critérios de Duke-ISCVID 2023?

P. Além dos achados cardiacos, que outros achados no PET-FDG podem ajudar no esclarecimento de casos de suspeita
de EI?

P. Em pacientes com suspeita de El de protese valvar, quais padrdes visuais de captacao do PET-FDG sugerem estudo
suspeito para infecgdo ou afastam essa hipotese?

Cite a0 menos uma possivel justificativa para o baixo valor preditivo negativo do 18F-FDG PET/CT na El de valva
nativa?

Em qual dos dois componentes dos CIEDs o 18F-FDG PET/CT apresenta melhor performance diagnéstica?
P. Quais sao os principais fatores associados a falsos-positivos e falsos-negativos do PET-FDG na avaliacao de EI?
P. Quais os principais métodos de imagem para investigacao de EI?

P. Quais os padroes de imagem do PET-FDG mais associados a El de material protético cardiaco ou endovascular?

10) P. Qual o principal valor do PET-FDG na suspeita de El de valva nativa?

11) P. Qual o papel do PET-FDG na avaliacao e diagnéstico de sarcoidose cardiaca?

12) P. Em que situacdes o PET-FDG pode ser Gtil em pacientes com miocardite ou pericardite?
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Respostas

O PET-FDG é dutil principalmente no diagndstico de El em pacientes com implantes cardiacos complexos como
multiplas proteses valvares, tubos de aorta valvulados, enxertos vasculares e pacientes com cardiopatias congénitas.

O PET-FDG é considerado critério maior se houver captacao anormal em valva nativa, em dispositivos cardiacos ou
em protese valvar implantada ha mais de 3 meses.

O PET-FDG tem a vantagem de poder avaliar processos inflamatérios e infecciosos em todo o corpo, sendo
particularmente Gtil na definicdo de porta de entrada de El, na avaliacdo e diagnéstico de émbolos sépticos e no
diagnostico de possiveis infecgdes alternativas que justifiquem o quadro clinico do paciente ajudando a afastar a
hipotese de El.

Em analise conjunta com os achados anatémicos da angiotomografia computadorizada, um padrdo de captagdo
periprotese no PET-FDG difuso e homogéneo sugerem auséncia de infeccao e provavel processo inflamatorio pés-
cirargico, enquanto padrdes de captagdo acentuada focais e heterogéneos sao sugestivos de processo infeccioso.
Ressalta-se que padrdes de captacao no PET-FDG heterogénea de intensidade discreta a moderada em pacientes sem
lesGes anatdbmicas na angiotomografia compde casos indeterminados/duvidosos.

Maior presenca de fibrina e/ou natureza avascular das vegetacdes.
Gerador do CIED.

Falsos-negativos podem ocorrer em pacientes em antibioticoterapia notadamente a partir do 10° dia, PCR < 40 mg/L,
El de valvas nativas e vegetacdes de pequenas dimensdes em cabos/eletrodos de dispositivos cardiacos implantaveis.
Falsos-positivos podem ocorrer em areas de aplicacao de cola cirlrgica, certos tipos de proteses (préotese valvar
Medtronic Mosaic e enxerto vascular de Dacron), e enxertos vasculares implantados ha menos de 1 més. Além disso,
a falha do preparo cardiaco com captacao fisiolégica no miocardio pode limitar a avaliagdo de El em estruturas ou
materiais préoximos da parede cardiaca.

A investigacdo da valva é feita por ecocardiograma preferencialmente transesofagico, angiotomografia
computadorizada e PET-FDG. Complicagdes como embolizacdo séptica podem ser detectadas por tomografia
computadorizada, ultrassonografia de abdome, ressonancia magnética de cranio e PET-FDG.

Padrao focal ou heterogéneo, com intensidade de captacao (SUVmax) acentuada.

10) O PET-FDG tem alto valor preditivo positivo para El de valva nativa, préoximo a 100%. Um PET-FDG negativo, entretanto,

tem pouco valor pela sua baixa sensibilidade nesse cenario.

11) O PET-FDG avalia atividade de inflamacao cardiaca e é Gtil no auxilio diagnéstico da sarcoidose cardiaca bem como

no controle pés-terapéutico.

12) O PET-FDG detecta processo inflamatério no miocardio e pericardio, sendo Gtil na avaliacdo de atividade de doenca,

avaliagdo de resposta ao tratamento, em pacientes com suspeita de miocardite com ressonancia magnética
inconclusiva ou contra-indicada e pode auxiliar a localizar melhor sitio de biépsia em afec¢des do pericardio.



