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CBR Responde

Os métodos hibridos de Medicina Nuclear sdo importantes em muitos cenarios do contexto de tumores primarios
ocultos da regidao de cabeca e pescoco. Acerca dessa aplicacdo clinica, dentre as seguintes opcdes, é incorreto
afirmar:

a) O tipo histolégico mais comumente relacionado aos tumores primarios ocultos da regido de cabeca e pescoco é
o Carcinoma Escamocelular (CEC).

b) Quando descoberta, a topografia mais frequente dos tumores ocultos de cabeca e pescoco se localiza na
orofaringe.

c) A logica da deteccao dos tumores de cabeca e pescoco pelo PET-CT com '®F-FDG reside no acimulo desse
radiotracador em locais de elevado metabolismo glicolitico, como em neoplasias pouco diferenciadas.

d) Hipercaptacdo da fluordeoxiglicose na topografia de tonsilas linguais é bastante suspeita para a presenca de
neoplasia viavel, mesmo que difusa e simétrica.

e) O PET-CT com %8Ga-FAPI é capaz de identificar o tumor primario de cabega e pescoco em até aproximadamente
39% dos pacientes com PET-CT com 8F-FDG negativo.

Em relacdo sistema de categorizacao de achados NI-RADS para avaliagdo de resposta terapéutica através do PET-CT
com ®F-FDG, é correto afirmar:

a) O sistema resulta em apenas uma classificacao, considerando a maior entre os linfonodos e o sitio primario.

b) Achado de espessamento tecidual superficial, com leve realce mucoso, sem captagdo intensa da fluordeoxiglicose,
classificado como NI-RADS 3, tem elevada suspeicao para a presenca de neoplasia viavel, sendo passivel de
bidpsia.

c) Edema submucoso de baixa densidade, com realce linear pelo contraste iodado e sutil hipercaptacao da

fluordeoxiglicose, é classificado como NI-RADS 1 e interpretado como mucosite, sendo passivel de controle de
rotina.

d) A biépsia é indicada para a confirmacao de lesdes em sitio primario com NI-RADS 4.

e) O achado de leve a moderado aumento focal da captacao da fluordeoxiglicose em linfonodo cervical ja caracteriza
NI-RADS 3, sendo necessario prosseguimento da investigacao por bidpsia.

Com relacdo as aplicagdes de Medicina Nuclear em doencgas tireoidianas, é incorreto afirmar:

a) Com os avancgos de outras metodologias diagnosticas a pesquisa de corpo inteiro atualmente é utilizada em alguns
casos selecionados ap6s uma dose terapéutica de radioiodo.

b) O uso de iodo radioativo pode ser feito com finalidades diagnédstica ou terapéutica.
c) Nao ha papel para o PET-CT com FDG na avaliacdao de pacientes com hipertireoidismo e nédulos tireoidianos.

d) O PET-CT com FDG pode ser indicado em pacientes com pesquisa de corpo inteiro negativa e persisténcia
bioquimica de doenca.

e) O PET-CT com FDG pode ser utilizado em pacientes com carcinoma anaplasico de tireoide.
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Para localizagdo de paratireoides hiperfuncionantes por cintilografia é correto afirmar:
a) Nao é possivel sem a associagao e subtragao com uma cintilografia de tireoide.

b) O mais comum é a identificacado de multiplos adenomas em um mesmo paciente.
c) So identifica paratireoides que nao sdo visualizadas em ultrassonografia cervical.

d) Tem beneficio quando se realiza aquisicdo complementar por tomografia por emissdao de féton Gnico acoplada a
tomografia computadorizada.

e) Quanto menor o nivel de paratormdnio maior é a sensibilidade da cintilografia de paratireoide.

Questdo 5. Sobre o uso de métodos hibridos da Medicina Nuclear em tumores cerebrais, é incorreta a seguinte
afirmativa:

a) Aldgicado PET-CT com aminoacidos radiomarcados para a detecgdo, gradagdo e avaliagdo de resposta terapéutica
de gliomas se baseia na hiperatividade do sistema LAT de transporte de aminoacidos nas regides onde ha neoplasia
viavel.

b) Embora o PET-CT com aminoacidos tenha a maior sensibilidade, dentre os métodos hibridos, para a diferenciagdo

de recidiva e radionecrose de gliomas, o PET-CT com F-FDG e mesmo o SPECT-CT com 2Tl ou **™Tc-SESTAMIBI
apresentam bom desempenho em casos duvidosos para a exclusdo de gliomas de alto grau viavel.

c) Arealizacao de aquisicdes dinamicas de PET-CT com "®F-FET, com determinacao de curva atividade x tempo, pode
auxiliar na determinacao nao invasiva do grau de agressividade de Gliomas.

d) Os meningeomas apresentam, usualmente, alta densidade de receptores de somatostatina (sstr2), o que explica o
emprego do PET-CT com analogos da somatostatina no diagnéstico e caracterizagdao desses tumores, quando
junto de estruturas 6sseas ou na bainha do nervo 6ptico.

e) Em funcdo da elevada captacao fisiolégica da fluordeoxiglicose no cértex cerebral, o PET-CT com "®F-FDG nao é
capaz de contribuir em nenhum cenario quando se faz o diagnéstico e quando se trata uma metastase no SNC.



A

Volume 6 — Métodos Hibridos

Métodos Hibridos em Tumores da Regiao
de Cabeca e Pescoco

Respostas
1) Alternativa: D
2) Alternativa: C
3) Alternativa: A
4) Alternativa: D
5) Alternativa: E



