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Patologias Ovarianas Benignas e Malignas –  
IOTA e o-RADS
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FLUXOGRAMA O-RADS

Paciente com massa anexial sintomática ou
achado incidental em exame clínico ou de imagem

Avaliação
ultrassonográfica

Conduta conservadora: alta ou
repetição do exame em 6 semanas

Avaliação ultrassonográfica
com especialista ou

modelo ADNEX-IOTA

Sugestivo de ovário normal ou
achado fisiológico - O-RADS

Achado não
fisiológico

O-RADS 3
(Risco 1 - 10%)

O-RADS 2
(Risco < 1%)

Cirurgia em unidade
ginecológica geral

O-RADS 5
(Risco > 50%)

Encaminhamento para
centro oncológico

Se assintomática,
conduta conservadora -
follow up 3, 6, 12 meses

O-RADS 4
(Risco 10 - 50%)

Encaminhamento para
centro oncológico

Fonte: Reproduzido e adaptado de ESGO/ISUOG/IOTA/ESGE Consensus Statement on preoperative diagnosis of ovarian tumors Ultrasound Obstet Gynecol 2021. Published online in 
Wiley Online Library.


