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Endometriose

Ultrassonografia com preparo intestinal e Doppler colorido  
para pesquisa de Endometriose

D.U.M: __

Indicação clínica

Compartimento anterior
	Ɋ Bexiga de aspecto normal.

	Ɋ Espaço vesicouterino e ligamentos redondos sem alterações ecográficas.

Compartimento médio
	Ɋ Útero em ____flexão, medindo 0 x 0 x 0 cm, com volume de 0 cm³ (normal até 90 cm³). Apresenta contornos regulares 

e textura miometrial característica.

	Ɋ Adenomiose: não / sim, focal / difusa na parede ___ (menor/maior que 50% da espessura miometrial).

	Ɋ Apresenta contornos lobulados e textura miometrial heterogênea à custa de nódulos compatíveis com miomas, assim 
distribuídos:

Localização Medidas Manto interno Manto externo Classificação

1 0 x 0 cm 0 cm 0 cm

2

	Ɋ Endométrio centrado, com espessura de ____ cm, com padrão ____ (proliferativo / trilaminar / secretor).

	Ɋ Ovário direito em localização habitual, móvel, medindo 0 x 0 x 0 cm, com volume de 0 cm³ (normal até 10 cm³), conservan-
do textura característica e contornos normais. Apresenta cerca de x folículos. Não se observam cistos de conteúdo espesso.

	Ɋ Endometrioma: não / sim

Endometrioma Localização Tipo Medidas

1 central / periférico típico / atípico 0 x 0 cm

2 central / periférico típico / atípico 0 x 0 cm

	Ɋ Fossa ovárica direita sem alterações evidentes.

	Ɋ Ovário esquerdo em localização habitual, móvel, medindo 0 x 0 x 0 cm, com volume de 0 cm³ (normal até 10 cm³), con-
servando textura característica e contornos normais. Apresenta cerca de x folículos. Não se observam cistos de conteúdo 
espesso.
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	Ɋ Endometrioma: não / sim

Endometrioma Localização Tipo Medidas

1 central / periférico típico / atípico 0 x 0 cm

2 central / periférico típico / atípico 0 x 0 cm

	Ɋ Fossa ovárica esquerda sem alterações evidentes.

	Ɋ Tubas uterinas sem alterações ecográficas.

	Ɋ Doppler colorido e espectral das artérias uterinas e ovarianas sem anormalidades.

Compartimento posterior
	Ɋ Região retrocervical sem alterações ecográficas.

	Ɋ Fórnices vaginais livres.

	Ɋ Espaço retovaginal e septo retovaginal sem particularidades ao método.

	Ɋ Retossigmoide sem alterações ecográficas evidentes.

Lesões Distância BA Medidas Camadas Circunferência

1 0 cm 0 x 0 x 0 cm MPE / MPI / SM 0%

BA: borda anal, MPE: muscular própria externa, MPI: muscular própria interna, SM: submucosa

	Ɋ Pequena quantidade de líquido livre na cavidade pélvica.

Compartimento lateral
	Ɋ Paramétrios sem alterações ecográficas.

	Ɋ Paredes pélvicas sem alterações ecográficas

	Ɋ Ureteres com calibres preservados e fluxos presentes ao Doppler colorido.

Sítios extra-pélvicos
	Ɋ Região subdiafragmática direita sem alterações ecográficas evidentes.

	Ɋ Cólon descendente e região ileocecoapendicular sem alterações ecográficas evidentes.

	Ɋ Parede abdominal e regiões inguinais de aspecto ecográfico preservado.

Opinião
	Ɋ Aspecto ecográfico dos órgãos examinados dentro da normalidade.
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