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Adenomiose

Mapas Mentais

Localização

Parede  
anterior

Parede 
posterior

Parede lateral 
dir./esq.

Parede  
fúndica

Classificação

Focal

Adenomioma

Difusa

Tipo

Não cística 
muscular

Cística

Profundidade 
de 

envolvimento

Miométrio 
interno

Miométrio 
médio

Miométrio 
externo

Extensão

< 1/3

< 2/3

> 2/3

Tamanho

Maior 
diâmetro da 
maior lesão

Difusa 
espessura 
da parede 
miometrial

Grau de 
extensão

Grave
(> 50%)

Moderada
(> 25% a 50%)

Leve
(< 25%)

INFOGRÁFICO 2.1 – Descritores no exame ultrassonográfico.

Fonte: Adaptado de Van den Bosch et al.; Kobayashi et al.
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Sim

Não

Acometimento

Simétrica

Assimétrica

Tipo

Não cística 
muscular

Cística

Tamanho

Maior 
diâmetro da 
maior lesão  
e distância  
da serosa
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espessura 
da parede 
miometrial

Penetração 
miometrial

>2/3

<2/3

< 1/3

INFOGRÁFICO 2.2 – escritores no exame de Ressonância magnética.

Fonte: Adaptado de Van den Bosch et al.; Kobayashi et al.
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