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Desmielinizacdo Inflamatoria Idiopatica

Tabela 10.2 — Critérios de 2015 do Painel Internacional para o Diagnéstico do Espectro da NMOSD.

Critérios Diagndsticos para pacientes com status de IgG anti-AQP4 positivo
Pelo menos uma caracteristica clinica principal
Dosagem positiva para IgG anti-AQP4
Exclusdo de diagnésticos alternativos
Critérios Diagndsticos para pacientes com status de IgG anti-AQP4 negativo ou desconhecido

Pelo menos duas caracteristicas clinicas principais ocorrendo em um ou mais ataques clinicos associados a todos os
demais critérios abaixo:

Pelo menos uma das caracteristicas clinicas principais deve ser a neurite dptica, mielite aguda com mielite longitudi-
nalmente extensa ou sindrome da area postrema

Disseminacdo no espaco (duas ou mais caracteristicas clinicas principais diferentes).
Requisitos nos estudos de RM, quando aplicaveis

Dosagem negativa ou indisponivel para IgG anti-AQP4

Exclusdo de diagnésticos alternativos

Caracteristicas Clinicas Principais:

Neurite optica; mielite aguda; sindrome da area postrema; sindrome aguda do tronco encefalico; narcolepsia sintoma-
tica ou sindrome clinica diencefalica aguda com lesdes diencefalicas tipicas para NMOSD nos estudos de RM; sindrome
cerebral aguda com lesdes cerebrais tipicas para NMOSD nos estudos de RM

Requisitos nos estudos de RM para pacientes com sorologia negativa para IgG anti-AQP4 ou com dosagem indisponi-
vel:

Neurite dptica aguda (requer uma das seguintes):
RM do encéfalo normal ou apenas com focos inespecificos de alteracdo de sinal na substancia branca cerebral

Hipersinal T2 ou impregnacao pelo gadolinio acometendo mais da metade da extensdo dos nervos 6pticos ou envol-
vendo o quiasma optico

Mielite aguda (requer uma das seguintes):
Lesdo com extensao longitudinal de trés ou mais corpos vertebrais contiguos (mielite longitudinalmente extensa)
Atrofia da medula espinal com extensao longitudinal de trés ou mais corpos vertebrais contiguos
Sindrome da Area Postrema
Lesdo na medula dorsal/area postrema
Sindrome aguda do tronco encefalico
Lesoes periependimarias no tronco encefalico



